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NUTRIMOR ProFiber
AROMASIZ

Hidrolize Kollajen,
Whey Protein izolati ve
Misir Lifi icerecen
Takviye Edici Gida

AROMA IGERMEL

Protein kas kiitlesinin artisina katkida bulunur.
Protein kas kiitlesinin korunmasina katkida bulunur.
Protein normal kemiklerin korunmasina katkida bulunur.

*7 Giinliik

Enerji 494 kJ / 118 kcal
Yag 0,67 g
-Doymus Yag 0,43 g
Karbonhidrat 1,89¢g
-Sekerler 093¢g
Lif 4,48¢g
Protein 25,38 g
Tuz 0,15g

Kullanma Onerisi :

1- Giinde 1 sase tiiketmeniz &nerilir. Diyetinize
uygun olarak giin igerisinde tiikettiginiz miktar
degisiklik gostermeye uygundur.

2- 1saseyi tek seferde 200 ml sivi ile tiiketebilirsiniz.
(Ayrica 1saseyi 2’'ye 3’e glin icine bdlerek ve yari siit,
yari su ile karistirarak tiiketebilirsiniz.)

3- Urtni taze hazirlayip tiiketiniz, bekletip uzun
uzun calkalamayiniz. Uriin kanstirici kullanilmadan
da hazirlanmaya uygundur. Sadece kasik ile
karigtirarak hazirlayabilirsiniz.

4- Diyette tiiketilen tim sivilara ilave edilebilir.
Corbalariniza, omlet ve diger hazirladiginiz tiim
oégunlerinizin icerisine ilave edilebilir. Yiiksek
sicakliga maruz birakmamanizi éneririz.




BARAMOR
KAHVE ProFiber

" Hidrolize Kollajen,
Whey Protein izolati ve
Misir Lifi icerecen
Takviye Edici Gida

.

=

Protein kas kiitlesinin artigina katkida bulunur.
Protein kas kiitlesinin korunmasina katkida bulunur.
Protein normal kemiklerin korunmasina katkida bulunur.

*7 Giinliik

Enerji ve Besin Ogeleri ~ Gidanin Toz Halinin 40 g’i

[ Eneq | ewsi/uarkal |

Lif

0822¢g

Kullanma Onerisi :

1- Giinde 1 sase tiliketmeniz &nerilir. Diyetinize
uygun olarak giin igerisinde tiikettiginiz miktar
degisiklik gostermeye uygundur.

2- 1saseyi tek seferde 200 ml sivi ile tiiketebilirsiniz.
(Ayrica 1saseyi 2'ye 3’e glin icine bdlerek ve yari siit,
yari su ile karistirarak tiiketebilirsiniz.)

3- Urtni taze hazirlayip tiiketiniz, bekletip uzun
uzun calkalamayiniz. Uriin kanstirici kullanilmadan
da hazirlanmaya uygundur. Sadece kasik ile
karigtirarak hazirlayabilirsiniz.

4- Sit, kafeinsiz kahve ya da su ile tiiketebilirsiniz.




_ BARAMOR
CILEK ProFiber

Hidrolize Kollajen,
Whey Protein izolati ve
Misir Lifi icerecen
Takviye Edici Gida

Notikar7S35¢
gnutamor
NutrAmor

Protein kas kiitlesinin artisina katkida bulunur.
Protein kas kiitlesinin korunmasina katkida bulunur.
Protein normal kemiklerin korunmasina katkida bulunur.

*7 Giinliik

Enerji ve Besin Ogeleri ~ Gidanin Toz Halinin 40 g’i

Enerji 615 kJ / 147 kcal
Yag l4g
-Doymus Yag 098
Karbonhidrat 4,48
-Sekerler 192¢
Lif 7,28 g
Protein 27,64 ¢g
Tuz 0,822 ¢g

Kullanma Onerisi :

1- Giinde 1 sase tiiketmeniz &nerilir. Diyetinize
uygun olarak giin igerisinde tiikettiginiz miktar
degisiklik gostermeye uygundur.

2- 1saseyi tek seferde 200 ml sivi ile tiiketebilirsiniz.
(Ayrica 1saseyi 2'ye 3’e glin icine bdlerek ve yari siit,
yari su ile karistirarak tiiketebilirsiniz.)

3- Urtni taze hazirlayip tiiketiniz, bekletip uzun
uzun calkalamayiniz. Uriin kanstirici kullanilmadan
da hazirlanmaya uygundur. Sadece kasik ile
karigtirarak hazirlayabilirsiniz.

4- Siat, yogurt, kefir ya da su ile kullaniimaya
uygundur.




BARAMOR

MUZ ProFiber

Hidrolize Kollajen,
Whey Protein izolati ve
Misir Lifi icerecen
Takviye Edici Gida

 iktar 75950
e anorfestyle
NutrAmo®

Protein kas kiitlesinin artigina katkida bulunur.
Protein kas kiitlesinin korunmasina katkida bulunur.
Protein normal kemiklerin korunmasina katkida bulunur.

*7 Giinliik

Enerji ve Besin Ogeleri ~ Gidanin Toz Halinin 40 g’

Enerji 615 kJ / 147 kcal
Yag l4g
-Doymus Yag 098
Karbonhidrat 448
-Sekerler 192¢
Lif 7,28 g
Protein 27,64 ¢
Tuz 0,822 ¢g

Kullanma Onerisi : —
1- Giinde 1 sase tiiketmeniz &nerilir. Diyetinize °

uygun olarak giin igerisinde tiikettiginiz miktar
degisiklik gostermeye uygundur.

2- 1saseyi tek seferde 200 ml sivi ile tiiketebilirsiniz.
(Ayrica 1saseyi 2’'ye 3’e glin icine bdlerek ve yari siit,
yari su ile karistirarak tiiketebilirsiniz.)

3- Urtni taze hazirlayip tiiketiniz, bekletip uzun

uzun calkalamayiniz. Uriin kanstirici kullanilmadan
da hazirlanmaya uygundur. Sadece kasik ile
karigtirarak hazirlayabilirsiniz.

4- Siat, yogurt, kefir ya da su ile kullaniimaya
uygundur.



. SHAKE ProFiber
CIKOLATA AROMALI

Hidrolize Kollajen,
Whey Protein izolati ve
Misir Lifi icerecen
Takviye Edici Gida

Nt Mikar7 5352
grtramotiest®

Protein kas kiitlesinin artisina katkida bulunur.
Protein kas kiitlesinin korunmasina katkida bulunur.
Protein normal kemiklerin korunmasina katkida bulunur.

*7 Giinliik

Enerji ve Besin Ogeleri  Gidanin Toz Halinin 40 g'i

Enerji 615 k) / 147 kcal
Yag l4g
-Doymus Yag 098
Karbonhidrat 448
-Sekerler 192¢
Lif 7,28 g
Protein 27,64 ¢g
Tuz 0,822 ¢g

Kullanma Onerisi :

1- Giinde 1 sase tiiketmeniz onerilir. Diyetinize
uygun olarak giin igerisinde tiikettiginiz miktar
degisiklik géstermeye uygundur.

2- 1saseyi tek seferde 200 ml sivi ile tiiketebilirsiniz.
(Ayrica 1saseyi 2'ye 3’e glin icine bdlerek ve yari siit,
yari su ile karistirarak tiiketebilirsiniz.)

.f
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3- Urtni taze hazirlayip tiiketiniz, bekletip uzun
uzun calkalamayiniz. Uriin kanstirici kullanilmadan
da hazirlanmaya uygundur. Sadece kasik ile
karigtirarak hazirlayabilirsiniz.

4- Sit ya da su ile kullanilmasi uygun olacaktir.




BROTH Pro-E
ET SUYU AROMALI

Hidrolize Kollajen,

Whey Protein izolati ve
Misir Lifi Igerecen
Takviye Edici Gida

N Protein kas kiitlesinin artigina katkida bulunur.
*7 Giinliik Protein kas kiitlesinin korunmasina katkida bulunur.
Protein normal kemiklerin korunmasina katkida bulunur.

Enerji ve Besin Ogeleri Gidanin Toz Halinin 30 g'1

[ Eneq [ elsk/w7kal |
[ Sekerler [ io2g |

Kullanma Onerisi :

1- Giinde 1 sase tiiketmeniz &nerilir. Diyetinize
uygun olarak giin icerisinde tiikettiginiz miktar
degisiklik gostermeye uygundur.

2- llik su ile bardak ¢orba gibi ya da pigen corbalara
ilave edilebilir.



. BARAMOR
LIMON ProFiber

Hidrolize Kollajen,
Whey Protein izolati ve
Misir Lifi icerecen
Takviye Edici Gida

____——

BarAmor

LIMON

t Miktar 7 535¢
@:'mmﬂmw

NutrAS10®

Protein kas kiitlesinin artigina katkida bulunur.
Protein kas kiitlesinin korunmasina katkida bulunur.
Protein normal kemiklerin korunmasina katkida bulunur.

*7 Giinliik

Enerji ve Besin Ogeleri  Gidanin Toz Halinin 40 g’

Enerji 615 k) / 147 kcal
Yag l4g
-Doymus Yag 098
Karbonhidrat 448
-Sekerler 192¢
Lif 7,28 g
Protein 27,64 ¢g
Tuz 0,822 ¢g

Kullanma Onerisi :

1- Giinde 1 sase tiiketmeniz &nerilir. Diyetinize
uygun olarak giin igerisinde tiikettiginiz miktar
degisiklik gostermeye uygundur.

2- 1saseyi tek seferde 200 ml sivi ile tiiketebilirsiniz.
(Ayrica 1saseyi 2'ye 3’e glin icine bdlerek ve yari siit,

yari su ile karistirarak tiiketebilirsiniz.)

3- Urtni taze hazirlayip tiiketiniz, bekletip uzun
uzun calkalamayiniz. Uriin kanstirici kullanilmadan
da hazirlanmaya uygundur. Sadece kasik ile
karigtirarak hazirlayabilirsiniz.

4- Yogurt ya da hafif soguk su ile tliketebilirsiniz.




BARAMOR
ORMAN MEYVELI
ProFiber

YUKSEK PROTEINLI
(WHEY PROTEIN iZOLATI)
i KOLAJEN iCEREN

TOZKARISM

TOZ KARISIM

iitar 2809
Nt i )
@nm"mmsw
NutrAmor

BarAmor

Beslenmenin incelikleri

Protein kas kiitlesinin artisina katkida bulunur.
Protein kas kiitlesinin korunmasina katkida bulunur.
Protein normal kemiklerin korunmasina katkida bulunur.

*7 Giinliik

Besin Ogeleri Gidanin Toz Halinin 40 g1

Enerji 562 kJ / 133 kcal
Yag 0g
-Doymus Yag 0g
Karbonhidrat 35g
-Sekerler 2g
Lif 7,3g
Protein 26,2 ¢
Tuz 04¢g

Kullanma Onerisi :

1- Giinde 1 sase tiiketmeniz onerilir. Diyetinize
uygun olarak giin igerisinde tiikettiginiz miktar
degisiklik gostermeye uygundur.

2- 1saseyi tek seferde 200 ml sivi ile tiiketebilirsiniz.
(Ayrica 1saseyi 2'ye 3’e glin icine bdlerek ve yari siit,
yari su ile karistirarak tiiketebilirsiniz.)

3- Urtni taze hazirlayip tiiketiniz, bekletip uzun
uzun calkalamayiniz. Uriin kanstirici kullanilmadan
da hazirlanmaya uygundur. Sadece kasik ile
karigtirarak hazirlayabilirsiniz.

4- Sit, yogurt, kefir ya da su ile tiketebilirsiniz.




BARAMOR

MANGO ProFiber

YUKSEK PROTEINLI
(WHEY PROTEIN iZOLATI)
KOLAJEN iCEREN

TOZ KARISIM

. Protein kas kiitlesinin artisina katkida bulunur.
*7 Giinliik Protein kas kiitlesinin korunmasina katkida bulunur.
Protein normal kemiklerin korunmasina katkida bulunur.

Enerji ve Besin Ogeleri Gidanin Toz Halinin 40 g'1

562 kJ / 133 kcal
3
2

I TR
DoymusVaE | 08 |
Rarbonhidrat

“Sekerler
protein

Kullanma Onerisi :

1- Giinde 1 sase tiiketmeniz onerilir. Diyetinize
uygun olarak gilin icerisinde tiikettiginiz miktar
degisiklik géstermeye uygundur.

2- 1sageyi tek seferde 200 ml sivi ile tiiketebilirsiniz.
(Ayrica 1saseyi 2'ye 3’e giin icine bélerek ve yari siit,
yari su ile karigtirarak tiketebilirsiniz.)

3- Urtni taze hazirlayip tiiketiniz, bekletip uzun
uzun calkalamayiniz. Uriin kanstirici kullanilmadan
da hazirlanmaya uygundur. Sadece kasik ile
karigtirarak hazirlayabilirsiniz.

4- Sit, yogurt, kefir ya da su ile tiketebilirsiniz.
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*30 Giinliik

- C vitamini demir emilimini
arttinir.

- D vitamini kas fonksiyonu-
na katkida bulunur.

- B2 vitamini demirin normal
metebolizmasina katkida
bulunur.

-B6 vitamini normal protein
ve glikojen mekanizmasina
katkida bulunur.

Hazirlama Onerisi :

Oda sicakhginda yarim cay bardag:
suya dokiildiikten sonra iyice karistiriip
tiiketilebilir.

e
Bara Tg@;"éwy geren Tokipe £01 692 @ w
Ml Vitomi

Baramor Toz Vitamin

Multi Vitamin ve
Multi Mineral Iceren
Takviye Edici Gida

VITAMIN VE MINERAL 50 mL igin
A vitamini 1000 Mg (RE)
D vitamini 25 Mg
E vitamini 15 mg (a-TE)
C vitamini 1000 mg
B1 vitamini (tiamin) 7,2 mg
B2 vitamini (riboflavin) 1,70 mg
B3 vitamini (niasin) 30 mg (NE)
B5 vitamini (pantotenik asit) 10 mg
B6 vitamini (pridoksin) 10 mg
B7 vitamini (biotin) 1200 Mg
B12 vitamini (kobalamin) 500 Mg
Folik asit 400 Mg
Magnezyum 60 mg
Cinko 15 mg
Manganez 1mg
Demir 14 mg
Selenyum 1mg
Krom 120 Mg
Iyot 150 pg
Bakir 1mg
Molibden 200 Mg




Baramor

Tablet Vitamin
Multi Vitamin ve
Multi Mineral iceren
Takviye Edici Gida

ETKEN MADDE | Miktar /1 Tablet
C Vitamini 300 mg
Demir 14 mg
Cinko 15 mg
Magnezyum 60 mg
*30 Giinliik B3 Vitamini 30 mg NE
E Vitamini 15 mg (a-TE)
B6 Vitamini 10 mg
B5 Vitamini 10 mg
- C vitamini demir emilimini B1 Vitamini 7,2mg
arttirir. Manganez 1mg
- D vitamini kas fonksiyonu- A\ﬁf:;:mi 1888 g
na katkida bulunur. ST Vitamin 170 r::
- B2 vitamini demirin normal B7 Vitamini 1200 vg
metebolizmasina katkida Krom 120 vg
bulunur. B12 Vitamini 500 Mg
-B6 vitamini normal protein Llolibeen 200 g
Trq q Folik Asit 400 Mg
ve glikojen mekanizmasina ot 150 g
katkida bulunur. D Vitamini S5

Hazirlama Onerisi :

Tablet formu giinde
1 tane sabah 6giiniinden
1 saat sonra tuketilebilir.




BellAmor

Drcanty in Wtrtion

Hydrolyzed

COLLAGEN

) _Vitamin Mineral & Fiber

Aroma Orange
Instant Powder Mix

300(10§ % 30)

<

*30 Giinliik

- A vitamini normal cildin korunmasina
katkida bulunur.

- Selenyum tirnaklarin korumasina
katkida bulunur.

- Selenyum normal sa¢in korunmasina
katkida bulunur.

- Bakir normal sa¢ pigmentasyonuna
katkida bulunur.

- Cinko tirnaklarin korunmasina katki-
da bulunur.

Hazirlama Onerisi :

Oda sicakhiginda yarirm cay bardag:
suya dokiildiikten sonra iyice karigtirilip
tiiketilebi

Portakal Aromali Toz icecek

~ BELLAMOR
HIDROLIZE KOLAJEN

_ YUKSEK BIiOTIN, B12, SELENYUM
TiP1 VE TiP3 SIGIR KOLAJENI iCERIR

Bellamor Hidrolize Kollajen Vitaminli ve Mineralli

ENERI VE BESIN BGELERI* 100 mligin “‘;R":f" 50 mLigin**** 5‘;’;‘;"?“
Eneri / Energy 2161/ 51kl 3| Lok 32kal] 1%
Vag/Fat og| 0% og| 0%
“Dogmus Yag / of which saturated 0g| 0% og 0%

idrat/Carbohydrate 166 1% 0sg] 0%
Sekerler / of which sugars 168 2% 0gg| 1%
LiffFbre 4] 16% 2] 8%
Protein Protein 528 18% ase] 0%
Tuz/ Salt 0 0| og| 0%
VITAMIN VE MINERAL 100 miigin 1;::"":"?," S0mLigine#+ S:G';;lg:'
AVitamini / Vitamin A 1600pg(RE)|  205%| s0mgRe) 103%
D Vitamini/ Vitamin D a0pg| 8o 20| a00%
E Vitamini/ Vitamin € 24 mg (a-TE) TmglaTe)|  100%
CVitamii / Vitamin C. 1640 me 820me| 1025%
B1 Tiamin / B.1 Thiamine 12mg 6 mg| 545%
82 Riboflavin B.2 fiboflavin 28mg Tamg| 100%
B3 Niasin / 8.3 Niadin 8 mg (NE) 24mg (Ve[ 150%
B5 Pantotenk Asit/ B5 To4mg samg|  B37%
86 Pridoksin/ B.6 Pyrdorine 64 mg 3amg| 2%
B12 Kabalamin / B.12 Cobalamine 820 4107g|_16400%
Biotin / Biofine 984 g as2mg] o8a%
Folk Asit 656 g 328mg| 16a%
Magnezyum/ Magnesium 984me w2mg| 1%
Cinko/Zinc 2Umg Tomg|  120%
Mangenez / Manganese T6me 0smg| 0%
Demir/ Tron 28mg Tamg| 8%
Selenyum Ti6rg Serg|  10%
Krom / Chromium 1% g Sere| 4%
yot / lodine 246 1g 123 pg| 82%
Bakir/ Copper Timg ogimg| &%
Molbden / Molybdenum 328rg ENEE

“ et ve

** Degerler ortalama bir yetiskinin referans aum (RA) duzeyini belirtr. [Il‘lill kj /2000 keal)

*+* Beslenme Referans Degeri (BRO]

4+ Tarifine gire hazirtanmi 1 tiketim birmi: 1 sase (10g) + 50 ml su.




BARAMOR AmiNOAsiT
AMINOASIT ICEREN
TOZ KARISIM

*15 giinliik

Enerji ve Besin Ogeleri | 1 Tuketim Birimi 25 g
Enerji 381 kJ /90 kcal
Yag 0g
-Doymus Yag 0Og
Karbonhidrat 2,48¢g
-Sekerler 2,43 g
Lif Og
Protein 19,95¢g
Tuz 0g

Hazirlama Onerisi :

Toz formu 1 su bardagindan biraz fazla
(200 ml) suya eklenerek bekletmeden
tiketiimelidir. Gilinde 1 tane giin
icerisinde tiiketilebilir.

Tercihen sabah saatlerinde kullanilabilir.

Baramor toz vitamin ile karistirilarak
tiketiimesinde sakinca yoktur. Damak
zevkine gore sicak olmayan baska
gidalar ile karistirlabilir.




*30 Giinliik

BARAMOR
NUTRI FIBER

Enerji ve Besin Ogeleri | 1 Tuketim Birimi 6,5 g
Enerji 59 kJ / 15 kcal

Yag 01lg
-Doymus Yag 01lg
Karbonhidrat 09¢g
-Sekerler 01lg

Lif 5g

Protein Og

Tuz 0g

Hazirlama Onerisi :
1 hafta 6 dl¢ek sonraki kullanimlarda 3

olcek. 1 porsiyon 3 dlgektir. 1 Porsiyon-
da 6,5 g lif bulunmaktadir.

Tarif:

Hafif aromasi ile yogurda katilarak ara
o6gun olarak kullanilabilir.
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BarAmor

BESLENMENIN INCELIKLERI

NUTRAMOR SAGLIKLI BESIN
URUNLERI SAN. TiC. A.S.

Sht. Hasan Yilmaz Sk. No:20/A
Kuglikbakkalkoy

Atagehir / ISTANBUL

+90 216 575 55 74 FNIYYIS S |
= ,5 Dagitim Merkezi Okan SOKaY

+90 553 61513 00 T
info@nutramor.com.tr




